
                                                                                                                                 

 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1. Общие положения. 
 
         Учебный план основного общего образования муниципального казенного общеобразовательного 

учреждения «Колышкинская средняя школа» (далее -учебный план) для 7-9 классов, реализующих 

основную образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 

(Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

        Учебный план является частью образовательной программы МКОУ «Колышкинская СШ», 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный план  на 2023-2024 учебный год составлен в соответствии с:  

•  Федеральным  законом  от  29.12.2012  г.  №  273-ФЗ  «Об  образовании  в Российской Федерации»;  

•  Федеральным  законом  от  24  сентября  2022  года  №  371-ФЗ  «О внесении  изменений  в  

Федеральный  закон  «Об  образовании  в Российской  Федерации»  №273-ФЗ от 29.12.2012»;  

•  Приказом  Минпросвещения  России  от  31.05.2021  №  287  «Об  утверждении федерального  

государственного  стандарта  основного  общего  образования» (далее -ФГОС ООО 2021);  

•  Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 №  568  «О  внесении  

изменений  в  федеральный  государственный  образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г.  № 287»;  

•  Приказом  Минпросвещения  России  от  22.03.2021    №115    «Об  утверждении Порядка  организации  

и  осуществления  образовательной  деятельности  по основным общеобразовательным  программам –

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;  
•  Приказом    Минпросвещения  РФ  от  05.12.2022  года  №  1053  «О  внесении изменений  в  Порядок  

организации  и  осуществления    образовательной деятельности  по  основным  общеобразовательным    

программам  – общеобразовательным  программам    начального  общего,  основного  общего  и среднего 

общего образования»; 

•  Приказом  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от  18.05.2023 года    № 370  «Об  

утверждении  федеральной  образовательной  программы основного общего образования»;  

•  Приказом  Министерства  Просвещения  Российской  Федерации  от  30  ноября 2022  года  №874  «Об  

утверждении  Порядка  разработки  и  утверждения федеральных основных общеобразовательных 

программ»;   

•  Приказом  Минпросвещения  России  от  21  сентября  2022  года  №858  «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при  реализации  имеющих 

государственную  аккредитацию  образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями,  осуществляющими  образовательную  деятельность    и 

установления   предельного срока использования исключенных учебников»;   

•  Письмом  Минобрнауки  России  от  06.12.2017  №  08-2595  «О  методических  рекомендациях  по  

вопросу  изучения  государственных  языков  республик, находящихся в составе Российской Федерации и 

варианты учебных планов»;  

•  Письмом  Минпросвещения  России  от  04.12.2019  №  04-1375  «Об  изучении языков в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность»;  

•  Письмом Министерства образования и науки РФ от 09 октября 2017 года № ТС-45/08  «О  реализации  

прав  граждан  на  получение  образования  на  родном языке»;  

•  Приказом    Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  от 19.12.2014  №1599  «Об  

утверждении  федерального  государственного  образовательного  стандарта  обучающихся  с умственной  

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»;  



•  Санитарно-эпидемиологическими  требованиями  к  организации  воспитания  и обучения,  отдыха  и  

оздоровления  детей  и  молодежи,    утвержденными Постановлением  Главного  государственного    

санитарного  врача  РФ  от  28.09.2020  № 28  «Об утверждении СП 2.4.3648-20»;   

•  Постановлением  Главного  государственного  санитарного  врача Российской  Федерации  от  

28.01.2021  №  2  «Об  утверждении  санитарных  правил  и  норм СанПиН1.2.3685-21  «Гигиенические  

нормативы  и  требования  к  обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»;  

•  Санитарно-эпидемиологическими    правилами  СП3.1.3597-20  Профилактика новой  коронавирусной  

инфекции(COVID-19),  утвержденными  постановление  Главного государственного санитарного врача 

РФ от 22.05.2020 № 15;  

•  Приказ МОН от 23.08.2020 №816 «Об утверждении Порядка применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ»; 

•  Письмо Минобрнауки России от 12.05.2011г. №03-296 «Об организации внеурочной деятельности при 

введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»; 

•  Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 14 декабря 2015 года № 09-3564 

«О внеурочной деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ»;  

•  Письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 г. №08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы 

религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России» -

Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение 

образования на родном языке».  

•  Письмо Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2018 г. N 08-1214 «Об изучении второго 

иностранного языка» -Письмо МП от 19.03.2020 №2Д-39/04 Методические рекомендации 

•  письма Министерства просвещения РФ, департамента государственной политики и управления в сфере 

общего образования от 03.03.2023 года № 03-327 «Методические рекомендации по введению ФООП» 

•  Уставом МКОУ «Колышкинская СШ»   

•  Другими  нормативными  и  правовыми  документами  регионального  и муниципального  уровней,  

регламентирующими  деятельность образовательных организаций, реализующих  программы общего 

образования. 

Учебный год в МКОУ «Колышкинская СШ» начинается 01.09.2023 года и заканчивается 31.05.2024 года 

для 7- 8 классов, в 9 классе –исходя из единого расписания проведения ГИА.  

Продолжительность учебного года в 7-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 7-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в7 классе -32 часа; в 8-9 

классах -33 часа. 

Продолжительность урока в7-9 классах 40 минут. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом –

не менее 8 недель. 

Учебный план состоит из двух частей —обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных для всех имеющих 

по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения.  

Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» 

предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители обучающихся в заявлениях не 

выразили желания изучать указанные учебные предметы.  

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй иностранный язык» в рамках 

обязательной предметной области «Иностранные языки», так как родители в заявлениях не выразили желания 

изучать учебный предмет. 
 

                         Особенности учебного плана основного общего образования (7-9 классы) 

Обязательная часть учебного плана для обучающихся 7- 9 классов предметные области и учебные 

предметы представлены в следующем порядке: 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами: 

«Русский язык» - 4 часа в неделю в 7 классе, 3 часа  в неделю в 8 классе, 3 часа  в неделю в 9 классе;   

«Литература»- по 2 часа  в неделю в 7-8 классах, 3 часа  в неделю в 9 классе. 



Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом:  

«Иностранный язык (английский)» - по 3 часа в неделю в 7-9 классах; 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами: 

«Математика» (Алгебра, Геометрия - по 5 часов  в неделю в 7- 9 классах, Вероятность и 

статистика - 1час  в неделю в 7 классе.) 

«Информатика» - по 1часу в неделю в 7- 9 классах. 

Предметная область  «Общественно-научные предметы» представлена учебными предметами: 

«История России. Всеобщая история»-по 2 часа в неделю в 7- 9 классах; в 9-м классе в соответствии с 

ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещение направило письмом от 

03.03.2023 № 03-327,  включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов 

(1 полугодие) 

«Обществознание»-по1 часув неделю в 7- 9 классах; 

«География»-по 2 часа в неделю  -в 7- 9 классах. 

Предметная область «Естественно - научные предметы» представлена учебными предметами: 

«Биология»-по 1часув неделю в 7классе, по 2 часа в 8 - 9 классах.  

«Физика»-по 2 часа  в неделю  в 7- 8 классах, 3 часа  внеделю в 9 классе. 

«Химия»-по 2 часа  в неделю  в 8- 9 классах. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами: 

«Музыка»-по 1часув неделю  в 7- 8 классах; 

«Изобразительное искусство»-1час в неделю в 7 классе. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом  

«Технология»-2 часа  в неделю в 7 классе, 1 час в 8 классе.  

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» 

представлена  учебными  предметами: 

«Физическая культура» - по 2 часа в неделю в 7- 9 классах. 

«ОБЖ»- по 1часув неделю в 7- 9 классах. 

         

        Часть, формируемая участниками образовательных отношений определяет содержание 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся и их родителей 

(законных представителей) для получения основного общего образования и с  целью  освоения 

образовательного стандарта в полном объеме, представлена предметами: 

 на предметную область «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» по 1 

часу учебного предмета «Физическая культура» 7 - 9  классах. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
Годовой  учебный план 

МКОУ «Колышкинская СШ»  
для основного общего образования  

по ФГОС ООО на 
2023 – 2024 уч.год. 

Предметные  

области 

 

учебные предметы/ классы 

Классы / количество часов в 

неделю 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

                                             Инвариантная часть 

 

 

Русский язык и  

литература 

Русский язык 
 

136 

 

102 

 

102 

Литература 
 

68 

 

68 

    

102 

Иностранный язык  
Иностранный язык 

(английский  язык) 

 

102 

 

102 

 

102 

 

Математика и 

информатика 

 

Математика 

алгебра 102 102 102 

геометрия 68 68 68 

 Вероятность и 

статистика 
34 

- - 

Информатика 34 34 34 

 

 

Общественно - научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 

 

68 

 

68 

 

68 

Введение в новейшую 

историю 
 

 17 

Обществознание 34 34 34 

География 68 68 68 

 

Естественно - научные 

предметы 

Физика  68 68 102 

Химия  - 68 68 

Биология 34 68 68 

       

        Искусство 

Музыка 34 34 - 

Изобразительное искусство 34 - - 

 Технология  Технология 68 34 34 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

     ОБЖ - 34 34 

Физическая  культура 68 68 68 

                              Итого 1020 1020 1071 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений      

 Физическая  культура 34 34 34 

    

Всего часов 1054 1054 1105 

Максимально  допустимая  

годовая   нагрузка 

1088 1122 1122 

 
 

 

 

 



 

 

 

 
Недельный  учебный план 

МКОУ «Колышкинская СШ»  
для основного общего образования  

по ФГОС ООО на 
2023 – 2024 уч.год. 

 

Предметные  

области 

 

учебные предметы/ классы 

Классы / количество часов в 

неделю 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

                                             Инвариантная часть 

 

 

Русский язык и 

 литература 

Русский язык 
 

4 

 

3 

 

3 

Литература 
 

2 

 

2 

    

3 

Иностранный язык  
Иностранный язык 

(английский  язык) 

 

3 

 

3 

 

3 

 

Математика и 

информатика 

 

Математика 

алгебра 3 3 3 

геометрия 2 2 2 

 Вероятность и 

статистика 
1 

- - 

Информатика 1 1 1 

 

 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 

 

2 

 

2 

 

2 

Введение в новейшую 

историю 
 

 0,5 

Обществознание 1 1 1 

География 2 2 2 

 

Естественно - научные 

предметы 

Физика  2 2 3 

Химия  - 2 2 

Биология 1 2 2 

       

       Искусство 

Музыка 1 1 - 

Изобразительное искусство 1 - - 

 Технология  Технология 2 1 1 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

ОБЖ 

- 1 1 

Физическая  культура 2 2 2 

                              Итого 30 30 31,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений      

 Физическая  культура 1 1 1 

    

Всего часов 31 31 32,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 33 

 

 

 

 

 



 

 

2. Формы промежуточной аттестации 
 

      Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). Промежуточная 

(годовая) аттестация обучающихся за учебный осуществляется в соответствии с календарным учебным 

графиком. Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с ФОП ООО, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370, и Устава образовательного учреждения, 

Положения о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МКОУ «Колышкинская СШ». Промежуточная аттестация обучающихся 

проводится по каждому изучаемому учебному предмету, курсу(модулю). Промежуточная аттестация 

обучающихся проводится на основе результатов накопленной оценки и результатов выполнения 

тематических проверочных работ и фиксируется в классном журнале. Промежуточная оценка является 

основанием для перевода обучающихся в следующий класс.  

В 7- 9 классах в учебном году выделяется четыре четверти: первая четверть, вторая четверть, третья 

четверть, четвёртая четверть, по окончании которых на основании текущего контроля знаний 

выставляется отметка за четверть. Текущая аттестация   учащихся 7- 9 классах осуществляется  в виде 

отметок по 5-бальной шкале. Качественная характеристика знаний, умений и универсальных учебных 

действий составляется на основе «портфеля достижений» обучающегося, осваивающего ФГОС ООО 

       По итогам 9 класса проводится государственная итоговая аттестация. Результаты промежуточной 

аттестации учитываются при выставлении итоговых отметок обучающимся. Сроки проведения 

промежуточной аттестации установлены в календарном учебном графике и утверждаются приказом 

директора школы. 

 

Пояснительная записка по внеурочной деятельности 
 

      План внеурочной деятельности МКОУ «Колышкинская СШ» обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования: 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286 “Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования” (с 

изменениями от 18.06.2022 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569). 

Основные образовательные программы начального общего образования реализуются образовательной 

организацией через организацию урочной и внеурочной деятельности с соблюдением требований 

государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов (Санитарные правила СП 

2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20), Санитарные 

правила и нормы СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 

2 (далее – СанПин 1.2.3685-21). 

       Под внеурочной деятельностью при реализации ФГОС понимается образовательная деятельность, 

осуществляемая в формах, отличных от урочной, и направленная на достижение планируемых 

результатов освоения основных образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования. 

       При разработке плана использовались следующие документы: 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (с 

изменениями и дополнениями от 14.07.2022); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286 “Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования” (с 

изменениями от 18.06.2022 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569); 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 17.12.2021 № 03-2161 «О направлении 

методических рекомендаций»; 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 «О 



направлении методических рекомендаций» (вместе с «Информационно-методическим письмом об 

организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего образования»); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 

28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (СП 2.4.3648-20); 

- Информационно-методическое письмо Министерства просвещения Российской Федерации «Об 

организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего образования» от 05.07.2022 № ТВ-

1290/03; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 

"Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" 

(СанПиН1.2.3685-21). 

Предусмотренные на внеурочную деятельность часы распределены следующим образом: 

Обязательная часть: 

1 час в неделю — на информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, первый урок); 

1 час в неделю — на занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся (в том числе 

финансовой грамотности); 

1 час в неделю — на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся (в том числе основы предпринимательства). 

Вариативная часть 

- На занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей 

обучающихся (в том числе для сопровождения изучения отдельных учебных предметов на углубленном 

уровне, проектно- исследовательской деятельности, исторического просвещения); 

- На занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и 

физическом развитии (в том числе организация занятий в школьных театрах, школьных музеях, 

школьных спортивных клубах) 

С целью реализации принципа формирования единого образовательного пространства на всех уровнях 

образования часы внеурочной деятельности использованы через реализацию плана внеурочной 

деятельности с преобладанием педагогической поддержки обучающихся и работы по обеспечению их 

благополучия в пространстве школы. 

Программы внеурочной деятельности разрабатываются в 5-9 классах – на 34 учебные недели. 

План внеурочной деятельности 7-9 классов, обучающихся по ФГОС 

 

 

Направление 

объединения 

классы 

Количество часов в неделю 

VII VIII IX 

Духовно- нравственное «Разговоры о важном» 1 1 1 

 

Коммуникативное 

«Основы функциональной 

грамотности» 
1 1 1 

Профориентационное. «Россия-мои горизонты» 1 1 1 

Общеинтеллектуальное «Умники и умницы» 1 1 1 

Общекультурное Театральный кружок 

«Теремок» 

 

Кружок «Волшебная петелька 

       1 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

Социальное. 

 

Отряд ЮИД 

 

Волонтёрский отряд 

 

        1  

 

         1 

 

 

            1 

Итого  7 6 6 

 


